
Ideas para tú cocina

A la hora de iluminar la cocina, hay que separar dos tipos de iluminación: la 
necesaria para la manipulación de alimentos, utensilios y electrodomésticos, y la 
que utilicemos para dar belleza al espacio. Se recomienda que la luz de trabajo 
tenga una luz fría porque nos permite ver con más claridad la tarea que tenemos 
entre manos y, al mismo tiempo, al ser una luz perfecta para zonas de trabajo, 
activa nuestra energía y nos hace más eficaces a la hora de preparar nuestros 
platos. Pero no hay que olvidar que las tendencias actuales en interiorismo han 
convertido a nuestras cocinas en protagonistas de la casa, y con frecuencia son 
espacios compartidos con el comedor o el salón, de modo que el diseño de las 
luminarias que coloquemos en ciertas áreas es muy importante. En ALMALight 
tenemos soluciones que nos van a permitir combinar, de un lado, una potente 
luz para el techo o zonas de trabajo, con bellas suspensiones que proporcionarán 
un toque de diseño a la zona de la isla o a la mesa del desayuno. 
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Modelos como ‘Bath-A-Led’, ‘Moon’ o ‘Sun’, entre otras muchas, son ideales 
como luminarias destinadas a la iluminación general del techo de la cocina.

Y disponemos también de innumerables suspensiones, como ‘Soft’, ‘Drop Led’, 
‘Led Box’, ‘TheChandelier’ o, puestos a ser atrevidos y crear impacto, nuestras 
‘TheLight’ o ‘ThePalm’, solo por citar algunas, que darán a nuestras áreas 
informales de la cocina el toque final en cuanto a diseño y originalidad.
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